
Agenda du MOC - N°37  juin à septembre 2025 

 

Arrondissement de Namur 

 

L’agenda du MOC  

Namur 

Dinant 

Philippeville N°037 

Lieu :  
Centre l’Ilon  -  Namur 
Entrée : Rue du Lombard  
(avant la magasin Qualias) 
 
 

Personne de contact :    therese.willot@lilon.be 
 
 

Rencontres autour d’alternatives à la propriété privée 
 

Pour les mois à venir le CIEP propose de co-construire avec 
un groupe de personnes intéressées, un cycle d’échange et 
de partage sur la notion de collectif et d’alternatives à la 
propriété.  Concrètement, on vous propose d’aller visiter 
des lieux ou d’inviter des personnes qui ont un vécu, une 
histoire, des questionnements autour de la thématique.   
 

Si la thématique vous intéresse, 
Si vous avez envie d’échanger, 

Si vous vous questionnez sur votre projet « d’habiter » 
Si vous cherchez à faire autrement pour accéder à la 

propriété 

Lors de votre passage à la CSC de Bouge, ne manquez pas 
de découvrir nos expositions temporaires autour de 
thématiques d’actualité. 
 
Du 02/06 au 27/06  
Exposition dans le cadre de la journée des réfugiés 

Du 01/07 au 31/07  
Thématique « Bonnes vacances » et infos jobistes. 

Expositions temporaires 

Lieu : 
Rez-de-chaussée 
Hall d’accueil de la CSC  
510 Chaussée de Louvain 
Bouge 
 

Personne de contact/inscription :                                                                         
Emilie Verhoven - emilie.verhoeven@acv-csc.be  

Dans le cadre des exclusions de 180.000 personnes des 
allocations de chômage, la CNE organise, en collaboration 
avec la CSC de Namur-Dinant, une action originale et 
médiatique ! Cette fois, il s’agit de viser Les Engagés et 
leur promesse de proposer un emploi à toutes les 
personnes concernées par ces exclusions.  
 
• Rendez-vous à 8h devant le cabinet Coppieters  
• 8h15 : Création d’une file de chômeurs·euses venant 

chercher leur offre finale d’emploi promise par Les 
Engagés – chacun·e est porteur·euse d’un vrai cv ou 
de son propre CV (si la personne est en recherche 
d’emploi). 

   Témoignages de 3-4 Travailleurs·euses Sans Emploi 
• 8h30-45 : une petite délégation rencontre le 

Ministre (il sera normalement bien sur place) et lui 
remet les CV. 

• 9h30/10h : retour de l’entrevue avec le Ministre aux 
participant·e·s 

• 10h : fin de l’action 

Action “Alors Les Engagés, elles sont où vos 170.000 offres 
d’emplois ?”  

Lieu : 
devant le cabinet Coppieters  
Chaussée de Louvain 2 
5000 Namur  
(à côté de la Gare, sortie Nord) 
 

 

 

 

 

 

 

 

Inscription :        
Via le formulaire ou via le QR code                                                                
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?

mailto:therese.willot@lilon.be
mailto:emilie.verhoeven@acv-csc.be
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.office.com%2FPages%2FResponsePage.aspx%3Fid%3DXu6tlFIfX0u3__sNeTfztJ8CY7P5_HJMqo7gGougl9BUOU85WVpGUkdCNE1OUUhDWExMNlE5RDg0WS4u&data=05%7C02%7CCathy.Misson%40acv-csc.be%7Cd7c7bd743a4c436d6
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Lieu :   
MC Namur, rue des Tanneries, 55  
(4ème étage) – Parking accessible  
 
Pour plus d’infos  : https://
www.eneo.be/agenda/?wid_c=9&wid_a=3591&wstyle=eneo 
 
Inscription :  081 23 67 08 – provincedenamur@eneo.be  

Débat citoyen  -  Caruna : la place des soins dans la société  
Notre système de soins traverse des défis majeurs. Pour 
l’améliorer, nous avons besoin de vous ! La MC lance un 
projet citoyen visant à donner la parole à tous sur des 
thématiques liées aux soins dans notre société, afin 
d'échanger et de proposer des solutions ensemble. 
 
Dans ce cadre, rejoignez-nous aux débats organisés près 
de chez vous et faites entendre votre voix pour un 
meilleur système de santé ! 

Lieu :   
MC Namur, rue des Tanneries, 55  
(4ème étage) – Parking accessible  
 

Pour plus d’infos  : https://
www.mc.be/fr/services-en-ligne/
activites 
 
 

Débat citoyen  -  Caruna : la place des soins dans la société  
Notre système de soins est sous pression.  
 

Pour l'améliorer, nous avons besoin de vous ! La MC lance 
un projet citoyen visant à donner la parole à tous sur des 
thématiques liées aux soins dans notre société, afin 
d'échanger et de proposer des solutions ensemble. 
 
Nous avons besoin de votre avis pour passer à l'action et 
initier le changement. Si nous voulons garantir des soins 
accessibles et équitables dans le futur, il est impératif de 
commencer dès aujourd'hui. 
 

Séance d’information « Droits et obligations des 
demandeur.euse.s d’emploi aujourd’hui et demain » 

Lieu : 
CSC Bouge  
510 Chaussée de Louvain 
 
Inscription obligatoire  
tse.namur@acv-csc.be                                                            
coralie.franco@acv-csc.be  - 0491/49.41.79 

Session d'Information pour les Chercheur.euse.s d'Emploi  
 

Vous êtes à la recherche d'un emploi ?  
Cette session vous permettra de tout savoir sur vos droits et 
obligations aujourd'hui et pour le futur.  
C'est l'occasion d'obtenir des réponses à toutes vos 
questions et de vous préparer au mieux pour votre avenir 
professionnel.   Rejoignez-nous !  

Lecture collective : "Résister" de Salomé Saqué  

L'arpentage est une technique de lecture collective qui 
invite à la réflexion et la discussion. Cette méthode, 
inventée dans les années 90, était utilisée dans le milieu 
ouvrier pour partager et démocratiser le savoir. 
Aujourd'hui, l'arpentage renaît, parfois sous une forme un 
peu différente mais toujours avec ce même objectif : 
ravivez nos esprits critiques par le collectif et la lecture !  
 
Le livre que nous vous proposons de découvrir ensemble 
est celui de Salomé Saqué, "Résister". Son essai est un 
appel à la conscience civique et à l'engagement pour 
défendre les valeurs démocratiques face à l'ascension de 
l'extrême droite. Elle propose, entre autres, des pistes de 
solutions actives que nous aborderons ensemble ! 

Deux dates, deux lieux : 
• 26 juin de 10h à 12h30 chez 

Brioche à Gembloux  

• 16 septembre de 18h30 à 21h à 

la bibliothèque communale de La 

Bruyère à Meux 

 
 

Personne de contact /inscription :    
ciep.animation.namur@lilon.be 
 
 

 

https://www.eneo.be/agenda/?wid_c=9&wid_a=3591&wstyle=eneo
https://www.eneo.be/agenda/?wid_c=9&wid_a=3591&wstyle=eneo
mailto:provincedenamur@eneo.be
https://www.mc.be/fr/services-en-ligne/activites
https://www.mc.be/fr/services-en-ligne/activites
https://www.mc.be/fr/services-en-ligne/activites
mailto:Inscription%20obligatoire%20via%20tse.namur@acv-csc.be
mailto:coralie.franco@acv-csc.be
https://www.facebook.com/events/1150964067049803/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22extra_data%22%3A%22%7B%5C%22invite_link_id%5C%22%3A1164353612089002%7D%22%2C%22mechanism%22%3A%22share_link%22%2C%22surface%22%3A%22share_link%22%7D%2C%7B%22e
mailto:ciep.animation.namur@lilon.be
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Lieu :   
MC Namur, 
Rue des Tanneries, 55  
5000 Namur 
 
Prix :  5€/séance à payer en liquide sur place 
Intervention - échanges - goûter (compris dans le prix) 
 
Info et inscription : 
081 23 67 08 –  provincedenamur@eneo.be  

Goûter-malin : évolution successorale et donations 

Énéo Namur vous invite à son prochain goûter malin. 
Lors d’un décès, s’il n’y a pas de testament, c’est la loi qui 
détermine la répartition des biens. Rejoignez-nous pour 
comprendre les différents principes. Nous explorerons 
également le cadre légal des donations 
 
Intervenant : Maitre Declairfays  

Repas solidaire pour le Rwanda  

Lieu Namur 
Rue des Tanneries, 1 
 
Midi : 12h00 et Soir : 19h00 
 
 
Information et inscriptions :   
Responsable réservation :  perroneftrwanda@lilon.be 
Paiement  sur place. 

 

Investi dans un projet avec le Rwanda, l’Ecole du Bon 
Berger à Nyamata, le Perron de l’Ilon organise un repas 
solidaire pour récolter des fonds qui financeront les suites 
du projet.  
 

Formule adulte :  
apéro + Igisafuloya (version poulet ou végé) + café/thé 
pour 20€  
Formule enfant :  
apéro + Igisafuloya (version poulet ou végé) pour 15€ 

Rencontre annuelle des militant.e.s 

Lieu : 
Salle Paroissiale d’Andenne 
Rue Camus, 62  
5300 Andenne  
 
Inscription obligatoire avant le 
20 juin au plus tard ! 
dgregoire@acv-csc.be  
ou QR code  
 

Une soirée conviviale entre délégué·es et militant·es de la 
CSC ! L’occasion de renforcer nos liens, d’échanger dans la 
bonne humeur et de (re)découvrir d’autres visages engagés 
dans le mouvement syndical dans notre belle région. 
AU PROGRAMME : 
• Repas offert par la CSC : Foodtruck avec hamburgers 
(option végétarienne disponible) et frites 
• Animation par équipes : Quiz et Blind Test (thèmes : 
culture locale, syndicalisme et musique)  
À gagner : un panier garni de produits locaux pour les 
équipes gagnantes ! 
• Bar à prix démocratiques 

Le petit apéro du grand changement 
Pour toutes les personnes qui ne regardent plus l’actualité  

 

Un lieu de réenchantement et de rencontre pour cultiver  
la joie et l’action dans un climat actuel déstabilisant ! 

 
Crise écologique, manifestations, débats politiques, actions 
citoyennes, gauche, droite, élections, gouvernement, 
droits, mesures, guerres, fake news… Parfois, n'est-ce pas 
plus confortable de fermer les yeux pour se préserver ? Et 
si on en discutait dans la joie et la bonne humeur ? Le CIEP 
de Namur vous invite à prendre l’apéro pour discuter de ce 
qui nous rassemble afin de dépasser la sidération, la peur 
et l'inaction. Discutons de ce que nous traversons, cultivons 
le bonheur et redonnons-nous le pouvoir d'agir en passant 
un moment convivial et chaleureux !  

Lieu :  
Place l’Ilon  -  Namur 
Ouvert à tous·tes  
Espace enfants  
Gratuit  
 
 

Personne de contact :     
ciep.animation.namur@lilon.be 
 
 
2 apéros  à venir 
9 juillet  -  3 septembre 
 

 

mailto:provincedenamur@eneo.be
mailto:perroneftrwanda@lilon.be
mailto:dgregoire@acv-csc.be
mailto:ciep.animation.namur@lilon.be
https://www.facebook.com/events/1746171465968720?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%5d%7D
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Bien dans ma retraite 

Lieu : 
Mutualité Chrétienne 
Rue des Tanneries 55,  
5000 Namur 
 
Prix : 30€ (repas sandwichs prévus) (+ affiliation au mouvement 
Énéo/énéoSport si non-membre)  
 
 

Personne de contact /inscription :   
namur@eneo.be  ou 081 23 67 08 
                                                                      
Pour plus d’infos : https://www.eneo.be/bien-dans-ma-

retraite/?wid_c=30&wid_a=3595&wstyle=eneo 

 

 

La pension pointe le bout de son nez et avec elle, son lot 
d'interrogations et d'émotions. 
Énéo, en partenariat avec la Mutualité chrétienne, 
propose de vous accompagner dans votre préparation à 
la retraite. Un cycle destiné à toute personne en fin de 
carrière ou venant de quitter la vie professionnelle. Un 
programme de réflexions, d'échanges et d'exposés 
autour de différentes thématiques. Venez partager les 
questions qui vous animent et prendre du recul pour 
construire votre projet de vie. 
Les ateliers seront plus ou moins développés selon les 
attentes du groupe, un programme coconstruit avec 
vous, avec des témoignages et/ou des intervenants.  

Journée sportive Cyclo 

Lieu : 
Centre sportif de Semrée 

Rue de la Terre-Franche 111  

5310 Leuze-Longchamp  
 

Prix : 3€ à payer sur place                                                               

 
Inscription/infos  : Inscription obligatoire à partir du 1er juillet 

sur le site  https://seniorsvelo-namur-hesbaye.blogspot.com/ 

 

Venez faire du vélo avec Eneo Sport ! 
De 10h et 14h : départ 40 km (max. 20 km/h)  - pour les 

habitués à la distance et à l’activité en groupe  
De 10h20 et 14h20 : départ 20 km (17 km/h)  
pour les habitués qui souhaitent une distance plus courte 
ou pour les personnes qui souhaitent découvrir l’activité 
cyclo en groupe 
 
Durant les pauses : Stand mécano explications pour 
l’entretien et les petites réparations 

Jeunes CSC au festival d’Esperanzah 

Lieu : 
Abbaye de Floreffe 
 
 

Personne de contact/inscription :                                                                        
Faustine Grevesse : faustine.grevesse@acv-csc.be 
 

Pour plus d’infos : 
www.esperanzah.be  
www.facebook.com/FestivalEsperanzah/  
  

 

Venez rendre visite aux Jeunes CSC  
qui y tiendront un stand. 

 
Le festival est réputé pour sa programmation diversifiée, 
avec des artistes émergents ainsi que des artistes établis 
provenant de différents genres musicaux. En plus de la 
musique, Esperanzah! propose également des activités 
annexes telles que du théâtre de rue, des installations 
artistiques et des ateliers.  
Le festival met l'accent sur la durabilité et l'engagement 
sociétal, ce qui en fait une expérience unique et 
enrichissante pour les jeunes et les moins jeunes. 

Dans un contexte politique de plus en plus tendu autour de 
l’accueil des personnes migrantes, il est urgent de faire le 
point… et de passer à l’action ! 
Le CIEP de la province de Namur vous invite à une soirée de 
réflexion et d’échange sur la politique de l’accueil. 
L'objectif ? Mieux comprendre les enjeux migratoires et 
découvrir des initiatives citoyennes concrètes qui font la 
différence. Grâce à des intervenant·e·s engagé·e·s et des 
témoignages de terrain, vous ressortirez de cette soirée 
avec des idées concrètes pour agir à votre échelle, sur 

Conférence  : « Migrant.e.s : et si on les accueillait ? » 
Décodage des enjeux autour de la politique migratoire en Belgique et pistes d'action 
citoyennes pour des solidarités locales 

Lieu :  
À Namur, lieu précis à définir 
Ouvert à tous·tes  
Gratuit  
 
 

Personne de contact :    ciep.animation.namur@lilon.be 
 
 

Plus d’informations à venir ! 

mailto:namur@eneo.be
https://www.eneo.be/bien-dans-ma-retraite/?wid_c=30&wid_a=3595&wstyle=eneo
https://www.eneo.be/bien-dans-ma-retraite/?wid_c=30&wid_a=3595&wstyle=eneo
https://seniorsvelo-namur-hesbaye.blogspot.com/
mailto:Faustine%20Grevesse%20:%20faustine.grevesse@acv-csc.be
https://www.esperanzah.be/
https://www.facebook.com/FestivalEsperanzah/
mailto:ciep.animation.namur@lilon.be
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Arrondissement de Dinant 

Lieu :   

Mutualité Chrétienne  

Salle Meuse au 3ème étage 

Avenue des Combattants 16 - 5500 Dinant 

 
 
Info et inscription : 
Hugues Saudemont 0475 25 72 94 
Stephanie.galland@rochefort.be  

Groupe Aidants Proches 

Vous offrez régulièrement une aide et/ou un soutien à 
votre conjoint, parent, enfant, ami, voisin, … en perte 
d’autonomie ? 
Venez partager votre vécu, vos réflexions et expériences. 
 

 
Intervenante :  Amandine Nihoul, ASBL Aidants Proches 

Arrondissement de Philippeville 

Lieu :   
Mc de Philippeville,  
rue de l’Arsenal 7 
 

Info et inscription  :  
Énéo Philippeville  -  081 23 67 08 (9h-12h)  
philippeville@eneo.be 
 
 

8h30 : Petit déjeuner 
9h30 : Conférence 
Prix : 5€ 

La question de l’isolement est un sujet qui revient souvent 
chez Enéo. L’isolement et la solitude touchent presque tous 
les seniors, qu’ils demeurent dans leur environnement à 
domicile ou qu’ils vivent en maison de repos. Quels sont les 
facteurs favorisant l’isolement, les risques et les signes 
auxquels être attentifs ? Quels projets sont mis en place 
dans les communes ? 
 

Intervenantes :  
Pauline Chauvier, psychologue 
Bénédicte Réginster, attachée spécifique « Vivre Mieux » du 
Gérontopôle de Namur 

L’isolement des seniors, parlons-en ! 

Lieu :   
MC Philippeville– salle Marie, Rue de 
l’Arsenal 7 – 5600 Philippeville  
 

Pour plus d’infos  : https://
www.eneo.be/agenda/?wid_c=9&wid_a=3590&wstyle=eneo  
 
Inscription :  081 23 67 08 –  provincedenamur@eneo.be  

Débat citoyen  -  Caruna : la place des soins dans la société  

Notre système de soins traverse des défis majeurs. Pour 
l’améliorer, nous avons besoin de vous ! Pour l'améliorer, 
nous avons besoin de vous ! La MC lance un projet citoyen 
visant à donner la parole à tous sur des thématiques liées 
aux soins dans notre société, afin d'échanger et de 
proposer des solutions ensemble. 
 
Dans ce cadre, rejoignez-nous aux débats organisés près 
de chez vous et faites entendre votre voix pour un 
meilleur système de santé ! 

mailto:dinant@alteoasbl.be
mailto:Intervenant·e·s%20(éventuellement)%20:
https://www.eneo.be/agenda/?wid_c=9&wid_a=3590&wstyle=eneo
https://www.eneo.be/agenda/?wid_c=9&wid_a=3590&wstyle=eneo
mailto:provincedenamur@eneo.be
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Déjeuner-malin : révision du code de la route 

Lieu :   
MC Philippeville 
salle Louise, Rue de l’Arsenal 7  
5600 Philippeville  

 
 
Inscriptions  :   
081 23 67 08 –  provincedenamur@eneo.be  
 
Prix : 5€ (à payer sur place).  
Prix unique pour le déjeuner, la conférence et les supports 

Les panneaux et signaux, les règles à respecter, la 
circulation dans les ronds-points… la plupart d’entre nous 
ont appris cela il y a de nombreuses années. L’heure est 
au rafraichissement ! 
Notre intervenant répondra aux questions suivantes: 
• Quelles sont les évolutions récentes du code de la 

route en Belgique ? Comment rester informés de ces 
changements ? 

• Quels outils et formations permettent d’évaluer et 
d’améliorer nos compétences ? 

• Et lorsque les troubles cognitifs apparaissent, que 
prévoit la législation en vigueur ? 

• À quel moment faut-il envisager d’arrêter la 
conduite ? 

 
Intervenant : David Doyen , Chef de Corps de la Zone de 
Police Hermeton et Heure 

Pour toute la Province 
Pétition relative au commerce d'armes entre la Région                 
wallonne et Israël 

 
Lien de la pétition : 
https://www.parlement-wallonie.be/pwpages?p=petition-

list&d=sign  

 
A signer avant le 6 octobre ! 

La Coordination Namuroise Belgo-Palestinienne a lancé le 14 
mai une pétition adressée au Parlement de Wallonie pour 
garantir l’absence de commerce d’armes vers Israël. 
« Nous demandons que le Parlement de Wallonie agisse pour 
que la Région wallonne nous garantisse l’absence effective et 
vérifiable de tout commerce (transit, importation et exporta-
tion directe et indirecte via des pays tiers) d’armes, poudre 
et munitions, pièces détachées et matériel à usage militaire 
et à double usage vers Israël.  » 
On vous invite à signer la pétition pour faire bouger les 
lignes, et que la CNB-P soit entendue au Parlement  
Les documents papier sont disponibles dans les bureaux, 
Place l’Ilon. 

Après une année de création, de présentations tests, de 
mélange de savoirs chauds et froids, de rires, d'émotions, 
de sorties exploratoires mais aussi de pauses conviviales, 
Les Conflits de Canard vous proposent de les rejoindre 
pour leur première représentation à Ciney dans le local où 
tout a commencé : Espace Cocoricool (au dessus du 
magasin Cocoricoop) 

Il y sera entre autre question de douleurs, de santé, 
d'inégalité, de cauchemars mais aussi de rêves… 

 

Vous pouvez programmer ce spectacle dans votre salle, 
votre asbl, auprès de vos publics…  L’équipe reste à votre 
disposition  pour des informations supplémentaires et/ou 
pour d’éventuel aménagement en  fonction de vos 
demandes.    

Lieu 

Dans vos locaux 
Chez vous 
 

 

Nous contacter : 

0497/28 96 15 
quoibion@equipespopulaires.be 
 

 

Spectacle  - Création collective 
« Elle est libre l’oie : il y en a même qui disent qui l’ont vue voler » 

mailto:philippeville@eneo.be
https://www.parlement-wallonie.be/pwpages?p=petition-detail&id=464
https://www.parlement-wallonie.be/pwpages?p=petition-detail&id=464
mailto:quoibion@equipespopulaires.be
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Rencontre nationale des Jeunes CSC 

 

Lieu :  
CSC Charleroi  
Rue Pruniau 5  
6000 Charleroi  

 
 
Personne de contact /inscription : 
Faustine Grevesse – faustine.grevesse@acv-csc.be  
 

https://forms.office.com/e/PCXidEwrLs   

 

Lien vers l’événement facebook :  https://fb.me/e/5AITagD47  

La Rencontre nationale des Jeunes CSC, c'est 2 jours 
d’échanges, de formations et d’amusements ! 

 

VENDREDI  
La journée : animation sur l’Intelligence Artificielle 
C’est quoi ? Quels enjeux pour l’emploi ? Pour le syndicat ? 

Forum ouvert -  Animation  -  Ateliers 

Le soir : activités fun ! 

 

SAMEDI  
Assemblée : « La guerre comme seul avenir ? » 

Après-midi : jeu de piste dans les rues de Charleroi 

Mobilisation Nationale Arizona 

 

Lieu 

Gare du Nord 
Bruxelles 
 
 
Personne de contact /inscription : 

https://fb.me/e/4HgRDvjRS  

Rassemblement en front commun le 25 juin à Bruxelles ! 
La FGTB, la CSC et la CGSLB unissent leurs forces pour dire 
STOP au mépris du dialogue social. 
Nous faisons tourner l’économie et la société. Nous méritons 
mieux Travail, salaires, sécurité sociale, services publics : 
NON à la casse sociale du gouvernement Arizona ! 
OUI à une véritable concertation sociale, effective et partici-
pative ! 
Rendez-vous le 25 juin à Bruxelles, Gare du Nord. Pour nos 
droits. Pour notre avenir. Pour des politiques au service des 
citoyennes et des citoyens, et non contre eux. 

Journée de formation interrégionale 

 

Lieu :  
CSC Charleroi  
Rue Pruniau 5  
6000 Charleroi  

 
 
 
 
 
 
 

Inscription via ce lien :  
INSCRIPTION    

Thématique de la journée : « De la santé des travailleuses à 
la bataille pour nos droits ». 

 

PROGRAMME 

MATINÉE 

• La santé des femmes au travail, bilan 
• Escape Game « Mission santé des femmes au travail : 

l’envers du décor. » 
• Atelier sur la charge mentale  
• Atelier sur le cancer du sein et maladies 

professionnelles : état des lieux. 
 
APRES-MIDI 

• Les victoires syndicales 
• Lancement du thème de l’année prochaine 

mailto:faustine.grevesse@acv-csc.be
https://forms.office.com/e/PCXidEwrLs?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwZmpkQ3lFbXhZU2NWMTh6VAEeDZFKGkTuKlV6oj3iC9lwF8HpcO_XCCoC58EZ0_KZrKdriFpY7he0-Yl136c_aem_FbOIsHIeT1BhbhGEDIY3jg
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